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L’evento ¢ accreditato per le seguenti figure professionali:

* Medico - Chirurgo: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Fisica e riabilitazione,
Nefrologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Psichiatria, Scienze dell’ Ali-
mentazione e Dietetica)

Assegnati n. 6 crediti formativi ECM

OBIETELVO. FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura

PRE-ISCRIZIONE
La pre-iscrizione potra essere effettuata online collegandosi al sito- www.dotcomeven-
ti.com nella sezione “PROSSIMI EVENTI”. Si ricorda che I’attestazione dei crediti
formativi ECM ¢ subordinata alla partecipazione del 90% della durata dei lavori, alla
compilazione della scheda di valutazione dell’evento e al superamento della prova di
apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte).
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Sulle colonne di Ercole era scritto “NON PLUS ULTRA”: era la fine del
mondo, il divieto di spingersi oltre. Nel 1516 Carlo V cancello il “NON”
e “PLUS ULTRA”: “c’¢ ancora oltre” divenne il motto che apri la strada
verso gli oceani.

La Diabetologia ha avuto per anni il suo NON PLUS ULTRA, fermandoci
prima del tight control, per paura dell’ipoglicemia, prima della protezio-
ne multi-organo, concentrando la nostra attenzione soltanto sul glucosio,
prima dell’automazione, operando manualmente il calcolo delle unita di
insulina da somministrare,.... finalmente ci siamo spinti oltre.

Il nostro PLUS ULTRA naviga in 4 direzioni:

- TECNOLOGICO: abbiamo a disposizione device permorformanti per
il monitoraggio in continuo della glicemia, alcuni con algoritmi predittivi
Al based; sistemi integrati per la somministrazione automatizzata dell’in-
sulina, che in un futuro vicinissimo si spingeranno oltre 1’ibrido... per la
prima volta la tecnologia non chiedera all’'uomo ma lo auto-apprendera e
lo curera; per la prima volta la tecnologia si adattera alla vita del paziente
e non piu il contrario.

- GLICEMICO: siamo giunti oltre la HbAlc, oltre i target classici; ci stia-
mo spingendo verso obiettivi pitt ambiziosi di time in range ristretti.

- CARDIO-NEFRO-VASCOLARE: siamo approdati ormai al di la del
glucocentrismo, con i nuovi € nuovissimi farmaci proteggiamo cuore,
rene, cervello e fegato

- UMANQO: il paziente non deve piu difendersi dal diabete, ma vivere ol-
tre. Il limite piu grande ¢ stato considerare il paziente come esecutore di
una terapia; oggi il nuovo endpoint ¢ aspettativa di vita senza paura dell’i-
poglicemia notturna, senza il peso mentale e lo stigma della malattia.

La tecnologia e la protezione d’organo sono gli strumenti per restituire la
liberta.

08.00 Registrazione dei partecipanti
08.30 Saluto delle Istituzioni e Societa Scientifiche, A. Bellia, N. Visalli
Introducono: A. Barucca, P. Falasca, I. Malandrucco, V. Fiore

08.45 Video-Clip Introduttiva

I Sessione: Le Nuove Rotte
...dalla Protezione Cardio-Renale, oltre la Glicemia:
gli SGLT?2 inhibitors e Finerenone

Conducono: P. Falasca, V. Fiore
09.00 Update and Breaking news, S. Braucci, V. Bonato

09.15 Intervista a A. Giaccari, L. Morviducci

IT Sessione: Le carte di Navigazione del futuro
GLP1 RA e dual agonists: mappe per la Modulazione di Appetito,

Peso, Glicemia e Infiammazione
Conducono: A. Barucca, I. Malandrucco

09.50 Update and Breaking news, G.M. Bongiovanni, I. Giordani
10.05 Intervista a A. Bellia, C. Tubili

III Sessione: Oltre le Colonne d’Ercole
Terapie combinate: approccio “multi-target”

per un fenotipo metabolico complesso
Conduce: P. Falasca

10.40 Intervista a F. Picconi
11.00 Coffee Break

11.15 Momenti: All’orizzonte dei nuovi confini, N. Arci

IV Sessione a) La leggendaria Atlantide
“T1DM-terapia” di precisione (Sensori, Algoritmi
Predittivi, Pompe e Piattaforme Digitali)
Conducono: A. Barucca, I. Malandrucco

11.30  Update and Breaking news, V. Bonato, P. Sarnelli

11.45 Intervista a D. Pitocco, N. Visalli

IV Sessione b) Approdo nel “nuovo mondo T2DM”
dell’Ecosistema Digitale: App, CGM e Telemedicina

Conducono: A. Barucca, V. Fiore

12.20 Update and Breaking news, M. Bongiovanni, A. Di Flaviani
12.35 Intervista a N. Napoli, G. Santantonio

13.30 Pausa pranzo

14.30  Video-Clip Introduttiva Renato Giordano

V Sessione: Esplorazioni in lipidologia...dalle linee guida
alla real world update su: PCSKYi, Inclisiran, agonisti del

recettore LXR e Acido Bempedoico
Conducono: P. Falasca 1. Malandrucco

15.00 Update and Breaking news, I. Giordani, D. Pergolini
15.15 Intervista a M.R. Nardone, G. Leto

VI Sessione: Rileggiamo Il Diario di Bordo di questo Viaggio
15.45 Conducono 1. Malandrucco, N. Visalli

PREMESSA: A. Di Flaviani, P. Sarnelli

Intervengono: S. Casaldi, F. Celletti, P. D’Angelo, E. Forte, A. Lauria,
V. Mastrilli, C. Suraci

17.00 Conclusioni, V. Fiore, P. Falasca, I. Malandrucco, A. Barucca

17.30 Verifica di apprendimento ECM




