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BACK TO THE FUTURE
Reumatologia 4.0: nuove prospettive 
tra innovazione e tecnologia, 
una sfida di sostenibilità
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L’evento è accreditato per le seguenti figure professionali:
•	 Medico-Chirurgo - Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Derma-

tologia e Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Oncologia; 
Pediatria; Reumatologia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia; Anestesia e Rianimazio-
ne; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagno-
stica; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Medicina Generale (Medici di Famiglia)

•	 Fisioterapista
•	 Infermiere
•	 Farmacista Ospedaliero
•	 Odontoiatra
•	 Psicologo

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assi-
stenza - profili di cura

Assegnati n. 8 crediti formativi ECM

Si ricorda che l’attestazione dei crediti formativi ECM è subordinata alla partecipazione del 90% 
della durata dei lavori, alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento e al superamen-
to della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte).

PRE - ISCRIZIONE 
La partecipazione all’evento è gratuita. La pre-iscrizione potrà essere effettuata on-line col-
legandosi al sito www.dotcomeventi.com nella sezione “EVENTI & CONGRESSI IN CORSO”.

Con la sponsorizzazione non condizionante di



PROGRAMMA
Allo stato attuale in Medicina e in Reumatologia si impone un nuovo 
modello di competenze, un modello che necessita dell’integrazione di 
più saperi, con la disponibilità a farli dialogare tra di loro.

Un anno fa abbiamo lanciato l’idea che tale modello può realizzarsi 
a partire dalla consapevolezza di ogni professionista della salute, di-
sposto a farsi coinvolgere da una vera e propria rivoluzione culturale 
in tal senso.

Parlare di innovazione, di nuovi saperi ed integrarli con quanto di ra-
dicato c’è in noi, può condurre alla “decostruzione creativa” della Me-
dicina che vede in Eric Topol uno dei più convinti assertori.  Si tratta 
di un processo che può portare alla realizzazione di un nuovo edificio, 
più funzionale, più integrato e più idoneo alle attuali esigenze di salu-
te, volto a ridurre le diseguaglianze di accesso ai sistemi sanitari.

La Reumatologia 4.0 è parte di questo edificio che insieme vogliamo 
contribuire a costruire, per renderlo abitabile e fruibile dalle persone 
che necessitano di cure e dagli operatori che le erogano.

Ottenere diagnosi precoci delle malattie reumatologiche, intercettare 
le malattie rare e fornire terapie appropriate è la naturale conseguen-
za di questo modello integrato virtuoso.

Lo scopo della giornata è la riflessione comune sui valori dell’inno-
vazione in Medicina e in Reumatologia, declinandoli con il progresso 
delle conoscenze, la sostenibilità economica, il coinvolgimento dei pa-
zienti nel processo di cura e in nuovi modelli di collaborazione.

Palma Scolieri

08.30	 Registrazione dei partecipanti

08.45	 Introduzione al convegno P. Scolieri
 
I SESSIONE - Artrite Reumatoide
Moderatori: D. Fiore, A. Galossi
 
09.00​	 New insights in rheumatoid arthritis S. Alivernini

09.20	​ Drivers per la scelta terapeutica: cosa è cambiato? G. Santoboni
 
09.40	​ Discussione
	 Discussant: P. Scapato
 
II SESSIONE - Spondiloartriti: molte facce, una sola malattia, 
diverse opportunità terapeutiche
Moderatori: V. Bruzzese, R. Lorenzetti
 
09.50	​ Il continuum delle Spondiloartriti A. Becciolini

10.10	​ Drivers per la scelta terapeutica: cosa è cambiato? G. Sandri
 
10.30​	 Discussione
	 Discussant: L.S. Martin Martin
  
LETTURA
10.40	​ FANS: il buono, il brutto, il cattivo A. Zullo
	 Introduce: M. C. Di Paolo
 
11.00	 Coffee-break

LETTURA
11.20​	 New insights in sclerodermia R. Giacomelli
	 Introduce: A. Zoli
 
III SESSIONE - Innovazione Head To Head: Presente e Futuro, 
Pearls And Perils
Moderatori: G. Damiani, P. Scolieri
 
11.40​	 Medicina dei sistemi e malattie reumatologiche C. Pristipino

12.00​	 Sanità digitale S. Pillon

12.20	 Sanità pubblica, malattie rare e nuovi modelli in Medicina e Reumatologia 
	 P. Salerno 

12.40	​ Leadership clinica nell’Intelligenza Artificiale A. E. Tozzi

13.10	​ Priorità e strategie F. Maggino
 
13.30​	 Discussione
 
13.40​	 Light Lunch
 
IV SESSIONE - Osteoporosi e Disendocrinopatie in Reumatologia: 
Diagnosi e Terapia
Moderatori:  S. Migliaccio, A. Santonati
 

LETTURA
14.50​	 Le osteoporosi secondarie G. Minisola
	 Introduce: S. Migliaccio 
15.10​	 Asse ipotalamo ipofisi surrene in Reumatologia A. Stigliano

15.30	​ La diagnosi strumentale in Osteoporosi: errori da evitare e novità da acquisire
	 V. Ortore, R. Pastore
 
15.50	​ Discussione
 
V SESSIONE - Problemi in Reumatologia
Moderatori: G. P. Baldi, A. Raco
 
16.00	​ Valutazione della fibrosi polmonare nella sclerodermia e nelle altre patologie
	 reumatologiche A.  Ariani

16.20​	 Offerta vaccinale nel paziente immunocompromesso A. Spadea

16.40​	 Prescrizione e somministrazione della corretta dose di esercizio fisico
	 in reumatologia E. Guerra

17.00	​ Stop al dolore: come? B. Violo

17.20	 ​Rischio oncologico e Autoimmunità G. Zampa
 
17.40​	 Discussione
	 Discussant: S. Parisi
 
18.00​	 Conclusioni e chiusura del convegno
	​ Verifica di apprendimento ECM
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