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PRE - ISCRIZIONE

La partecipazione all’evento é gratuita. Per ragioni organizzative legate allfemergenza sanitaria
in atto, & obbligatoria la preiscrizione sul sito www.dotcomeventi.com nella sezione eventi e
congressi in corso.
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BACK TO THE FUTURE

Reumatologia 4.0: nuove prospettive
tra innovazione e tecnologia,
una sfida di sostenibilita
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La Medicina 4.0 e il corrispettivo, nella scienza e nella pratica medica, della
quarta rivoluzione industriale, caratterizzata dalla fusione di tecnologie fisi-
che, digitali e biologiche, in grado di impattare tutte le discipline economi-
che ed industriali e di sfidare I'idea comune di cosa possa significare “essere
umani”. Nella ricerca molecolare, anche in ambito reumatologico, molte tec-
nologie hanno generato big data. Genomica, trascriptomica, citomica hanno
fornito enormi moli di dati, la cui interpretazione richiede I'adattamento di
strumenti esistenti e lo sviluppo di nuovi mezzi basati sul machine learning.
Tutto cio richiede nuovi approcci alla formazione e all'aggiornamento delle
competenze professionali.

[l futuro prossimo della Medicina puo essere descritto come un evolvere tec-
nico-scientifico lungo almeno tre assi portanti: la medicina riparativa/inte-
grativa, la medicina rigenerativa, la medicina di precisione.

Le tre prospettive di sviluppo hanno diversi punti in comune, ma soprattutto
sono strettamente legate alle possibilita offerte dalla rivoluzione informatica
legata all'intelligenza artificiale.

Linnovazione e un grande esercizio di umilta perché si basa sulla collabora-
zione di tutti i protagonisti della salute. L'innovazione ¢ mente e cuore insie-
me, ai quali la tecnologia offre gli strumenti per agire.

Linnovazione in Medicina e in Reumatologia € una porta verso la collabo-
razione globale, fortemente basata sulla condivisione e I'interdisciplinarieta.
Aspirare a grandi risultati, sviluppare pensiero critico, essere capaci di inter-
cettare il progresso e governare eticamente le nuove acquisizioni costituisco-
no una reale sfida.

In questo panorama non € piu possibile rinunciare all’interdisciplinarieta.
Occorre una formazione integrata, che includa aree diverse di approfondi-
mento, senza escludere lo sviluppo di capacita imprenditoriali, anche in am-
bito sanitario.

Lo scopo della giornata e la riflessione comune sui valori dell'innovazione in
Medicina e in Reumatologia, declinandoli con il progresso delle conoscenze,
la sostenibilita economica, il coinvolgimento dei pazienti nel processo di cura
e in nuovi modelli di collaborazione.
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PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti Direttore Generale ASL Roma 1, A. Tanese
Saluti Direttore Dipartimento delle Specialita Mediche ASL Roma 1, V. Bruzzese

Presentazione degli obiettivi formativi, P. Scolieri

Sessione I - Artrite Reumatoide
Moderatori: D. Fiore, A. Galossi

09.20 New insights in rheumatoid arthritis, A. Zoli
09.40 Terapia: passato, presente e futuro, E. Gremese

10.00 Discussione

Sessione II - Spondiloartriti
Moderatori: B. Lagana, P. Scapato

10.10 New insights in SpA, S. D’Angelo

10.30 Terapia: passato, presente e futuro, P. Leccese

10.50 Imaging: supporto irrinunciabile alla diagnosi e alla terapia, M. A. D’Agostino
11.10 Discussione

11.20 Coffee - break

Sessione III - Head-to-head: presente e futuro.

Innovation: pearls and perils
Moderatori: V. Bruzzese, P. Scolieri

11.40 Innovazione, tecnologia, nuovi modelli organizzativi e sostenibilita economica
in Medicina, M. Davoli

12.00 La medicina basata sull'innovazione, A. E. Tozzi

12.20 L.G. EULAR sui big data in reumatologia, C. Pristipino

12.40 Modelli sperimentali per sognare il futuro e viverlo nel presente, A. Addis
13.00 Integrazione ospedale territorio: ruolo della medicina digitale, M. Moscatelli
13.20 Discussione

13.30 Light Lunch

Sessione IV - Osteoporosi
Moderatori: P. Falaschi, R. Lorenzetti, R. Pastore

14.30 New insights in Osteoporosis, S. Migliaccio
14.50 Osteoporosi nelle malattie gastroenterologiche e nelle IBD, P. Vernia
15.10 Terapia: passato, presente e futuro, G. Minisola

15.30 Discussione

Sessione V - New frontiers in therapy and in rheumatic diseases

Moderatori: G. P. Baldi, L. S. Martin Martin, A. Raco
15.40 Medicina di precisione: chimera o realta? G.D. Sebastiani

16.00 Patologie emergentiin Reumatologia e in Medicina: il caso degli inibitori dei
check points immunitari, A. Stigliano

16.20 Inflammasomapatie e antilL-1, R. Manna
16.40 Controllo del dolore: nuove strategie, B. Violo, M. Mammucari

17.10 Microambiente articolare e diversi pattern di osteoartrosi, nuove evidenze
per la terapia, M. M. Lizzio

17.30 Discussione

17.40 Conclusioni e chiusura del convegno
Verifica di apprendimento ECM



