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BACK TO THE FUTURE
Reumatologia 4.0: nuove prospettive 
tra innovazione e tecnologia, 
una sfida di sostenibilità
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Via Flaminia, 54 | 00196 Roma
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ECM 680 - 342668
L’evento è accreditato per n ° 100 partecipanti per le seguenti figure professionali:
•	 Medico-chirurgo (Allergologia e Immunologia Clinica, Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e 

Venereologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pub-
blica, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, 
Medicina Interna, Oftalmologia, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria, Radiodiagnostica, Reu-
matologia)

•	 Farmacista Ospedaliero
•	 Fisioterapista
•	 Infermiere
•	 Odontoiatra

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
- profili di cura

Assegnati n. 7 crediti formativi ECM

Si ricorda che l’attestazione dei crediti formativi ECM è subordinata alla partecipazione del 90% 
della durata dei lavori, alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento e al superamento 
della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte).

PRE - ISCRIZIONE 
La partecipazione all’evento è gratuita. Per ragioni organizzative legate all’emergenza sanitaria 
in atto, è obbligatoria la preiscrizione sul sito www.dotcomeventi.com nella sezione eventi e 
congressi in corso.
ATTENZIONE! Sulla base della normativa vigente, per la partecipazione in presenza è 
necessario un GREEN PASS in corso di validità.

Con la sponsorizzazione non condizionante di

Palma Scolieri 
Dirigente Medico UOC Medicina Interna e Reumatologia 
Polo Ospedaliero Nuovo Regina Margherita/S. Spirito Roma 
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Antonio Giacomo Maria Addis - Dipartimento di Epidemiologia Regione Lazio
Gian Piero Baldi - Ospedale S. Paolo, Civitavecchia (RM)
Vincenzo Bruzzese - Dipartimento delle Specialità Mediche Asl Roma1
Maria Antonietta D’Agostino - Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma
Salvatore D’Angelo - Istituto Reumatologico Lucano – AOR San Carlo, Potenza
Marina Davoli - Dipartimento di Epidemiologia Regione Lazio
Paolo Falaschi - Sapienza Università di Roma
Donatella Fiore - P.O. S. Spirito - Nuovo Regina Margherita, Roma
Alessandra Galossi - P.O. S. Giuseppe Marino, Marino (RM)
Elisa Gremese - Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma
Bruno Laganà - AOU S. Andrea, Università Sapienza, Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma
Pietro Leccese - Azienda Ospedaliera San Carlo, Potenza
Marco Maria Lizzio - Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma
Roberto Lorenzetti - P.O. S. Spirito – Nuovo Regina Margherita, Roma
Massimo Mammucari - Presidente SIM (Società Italiana di Mesoterapia)
Raffaele Manna - Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma
Luis Severino Martin Martin - Ospedale S. Eugenio, Roma
Silvia Migliaccio - Università degli Studi del “Foro Italico”, Roma
Giovanni Minisola - Presidente Emerito Società Italiana di Reumatologia
Marina Moscatelli - Policlinico Universitario Umberto I, Roma
Renato Pastore  - Fatebenefratelli Isola Tiberina, Ospedale San Giovanni Calibita, Roma
Christian Pristipino - PO San Filippo Neri, Roma
Alessandro Raco - P.O. S. Spirito - Nuovo Regina Margherita, Roma
Paolo Scapato - Ospedale S. Camillo De Lellis, Rieti
Gian Domenico Sebastiani - AO S. Camillo Forlanini, Roma
Antonio Stigliano - AOU S. Andrea, Università Sapienza, Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma
Angelo Tanese - Direttore Generale Asl Roma1
Alberto Eugenio Tozzi - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma
Piero Vernia - Sapienza Università di Roma
Bartolomeo Violo - P.O. S. Spirito - Nuovo Regina Margherita, Roma
Angelo Zoli - Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma



PROGRAMMA

La Medicina 4.0 è il corrispettivo, nella scienza e nella pratica medica, della 
quarta rivoluzione industriale, caratterizzata dalla fusione di tecnologie fisi-
che, digitali e biologiche, in grado di impattare tutte le discipline economi-
che ed industriali e di sfidare l’idea comune di cosa possa significare “essere 
umani”. Nella ricerca molecolare, anche in ambito reumatologico, molte tec-
nologie hanno generato big data. Genomica, trascriptomica, citomica hanno 
fornito enormi moli di dati, la cui interpretazione richiede l’adattamento di 
strumenti esistenti e lo sviluppo di nuovi mezzi basati sul machine learning. 
Tutto ciò richiede nuovi approcci alla formazione e all’aggiornamento delle 
competenze professionali.
Il futuro prossimo della Medicina può essere descritto come un evolvere tec-
nico-scientifico lungo almeno tre assi portanti: la medicina riparativa/inte-
grativa, la medicina rigenerativa, la medicina di precisione.
Le tre prospettive di sviluppo hanno diversi punti in comune, ma soprattutto 
sono strettamente legate alle possibilità offerte dalla rivoluzione informatica 
legata all’intelligenza artificiale.
L’innovazione è un grande esercizio di umiltà perché si basa sulla collabora-
zione di tutti i protagonisti della salute. L’innovazione è mente e cuore insie-
me, ai quali la tecnologia offre gli strumenti per agire.
L’innovazione in Medicina e in Reumatologia è una porta verso la collabo-
razione globale, fortemente basata sulla condivisione e l’interdisciplinarietà.
Aspirare a grandi risultati, sviluppare pensiero critico, essere capaci di inter-
cettare il progresso e governare eticamente le nuove acquisizioni costituisco-
no una reale sfida.
In questo panorama non è più possibile rinunciare all’interdisciplinarietà. 
Occorre una formazione integrata, che includa aree diverse di approfondi-
mento, senza escludere lo sviluppo di capacità imprenditoriali, anche in am-
bito sanitario.
Lo scopo della giornata è la riflessione comune sui valori dell’innovazione in 
Medicina e in Reumatologia, declinandoli con il progresso delle conoscenze, 
la sostenibilità economica, il coinvolgimento dei pazienti nel processo di cura 
e in nuovi modelli di collaborazione.

Palma Scolieri

08.30 	 Registrazione dei partecipanti

09.00	 Saluti Direttore Generale ASL Roma 1, A. Tanese
	 Saluti Direttore Dipartimento delle Specialità Mediche ASL Roma 1, V. Bruzzese

	 Presentazione degli obiettivi formativi, P. Scolieri

Sessione I - Artrite Reumatoide
Moderatori: D. Fiore, A. Galossi

09.20	 New insights in rheumatoid arthritis, A. Zoli 
	
09.40	 Terapia: passato, presente e futuro, E. Gremese

10.00	 Discussione

Sessione II - Spondiloartriti
Moderatori: B. Laganà, P. Scapato

10.10	 New insights in SpA, S. D’Angelo 

10.30	 Terapia: passato, presente e futuro, P. Leccese

10.50	 Imaging: supporto irrinunciabile alla diagnosi e alla terapia, M. A. D’Agostino 

11.10	 Discussione

11.20	 Coffee - break

Sessione III - Head-to-head: presente e futuro.
Innovation: pearls and perils
Moderatori: V. Bruzzese, P. Scolieri

11.40	 Innovazione, tecnologia, nuovi modelli organizzativi e sostenibilità economica 
	 in Medicina, M. Davoli

12.00	 La medicina basata sull’innovazione, A. E. Tozzi

12.20	 L.G. EULAR sui big data in reumatologia, C. Pristipino 

12.40	 Modelli sperimentali per sognare il futuro e viverlo nel presente, A. Addis 

13.00	 Integrazione ospedale territorio: ruolo della medicina digitale, M. Moscatelli 

13.20	 Discussione

13.30	 Light Lunch

Sessione IV - Osteoporosi
Moderatori: P. Falaschi, R. Lorenzetti, R. Pastore   

14.30	 New insights in Osteoporosis, S. Migliaccio

14.50	 Osteoporosi nelle malattie gastroenterologiche e nelle IBD, P. Vernia

15.10	 Terapia: passato, presente e futuro, G. Minisola

15.30	 Discussione

Sessione V - New frontiers in therapy and in rheumatic diseases
Moderatori: G. P. Baldi, L. S. Martin Martin, A. Raco

15.40	 Medicina di precisione: chimera o realtà? G.D. Sebastiani

16.00	 Patologie emergenti in Reumatologia e in Medicina: il caso degli inibitori dei 
	 check points immunitari,  A. Stigliano 

16.20	 Inflammasomapatie e antiIL-1, R. Manna 

16.40	 Controllo del dolore: nuove strategie, B. Violo, M. Mammucari 

17.10	 Microambiente articolare e diversi pattern di osteoartrosi, nuove evidenze 
	 per la terapia, M. M. Lizzio

17.30	 Discussione

17.40	 Conclusioni e chiusura del convegno
	 Verifica di apprendimento ECM

RAZIONALE


