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RAZIONALE

L'Artrite Reumatoide € una patologia inflammatoria cronica che colpisce piu di 20 milioni di persone nel
mondo, circa 300 mila in Italia. Puo esordire a ogni eta, ma si presenta generalmente trai35ei50 annie
colpisce soprattutto le donne.

L'Artrite Reumatoide non si limita a colpire le articolazioni, essendo di fatto una malattia sistemica, gravata
da manifestazioni cliniche a carico di diversi organi e apparati e da possibili comorbidita, prima tra tutte
quella cardiovascolare.

La diagnosi precoce € un aspetto cruciale nella gestione dei pazienti affetti da Artrite Reumatoide. Il danno
articolare inizia a verificarsi gia nei primi di mesi di malattia: tanto prima viene posta diagnosi, tanto piu si
potranno prevenire o limitare il danno strutturale e la conseguente disabilita.

Questo Corso ha lo scopo di illustrare le piu recenti novita diagnostiche e terapeutiche sull’Artrite Reu-
matoide, sottolineando I'importanza della comunicazione tra medico di medicina generale e specialista
reumatologo nella gestione del paziente.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Presentazione degli obiettivi formativi, E. Gremese

09.00 Il ruolo del MMG nella gestione dell’Artrite Reumatoide, S. Bosello

09.30 Il ruolo dello specialista nella diagnosi dell’Artrite Reumatoide, E. Gremese

10.00 Artrite Reumatoide: una malattia sistemica, S. Alivernini

10.30 Discussione

11.00 Coffee Break

1n.1s Terapia tradizionale - Terapia biologica, A. Zoli

1.45 Terapia con Small Molecules, S. Alivernini

12.15 L'imaging nel monitoraggio dei pazienti affetti da Artrite Reumatoide, S. Bosello
12.45 Discussione

13.15 Light lunch

14.00 Nuove acquisizioni nell’Artrite Reumatoide e applicazioni in real life
S. Alivernini, S. Bosello, E. Gremese, A. Zoli

15.30 Discussione

16.15 Verifica di apprendimento ECM

FACULTY

Silvia Laura Bosello, Stefano Alivernini, Elisa Gremese, Angelo Zoli



