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13.00	 Registrazione dei partecipanti

13.15	 Saluti della Direzione Sanitaria, Mauro Goletti

	 Saluti del Capo Dipartimento delle specialità mediche dell’ASL Roma 1
	 Vincenzo Bruzzese

13.30	 Gestione dei pazienti cronici, G. Minisola

13.50 	 Progetto Hand to Hand, S. Truglia 

14.10	 Discussione 

14.30 	 Presentazione dell’ambulatorio di transizione Ospedale S. Spirito
	 D. Fiore - E. Cortis

14.50 	 Pediatra di famiglia e Medico di Medicina generale nell’adolescente 
	 con patologia reumatica, O. Carulli - C. Cives 

15.10	 Discussione sui temi trattati 

15.30 	 Coffee break

16.00	 Ruolo delle associazioni nella transition, M. Allegretti - S. Severoni

16.20 	 Intervista e comunicazione con gli adolescenti reumatici, C. Massi 

16.40 	 Prospettive future nella ricerca reumatologica, F. De Benedetti

17.00	 Discussione 

17.15 	 Tavola rotonda: 
	 rete reumatologica sulla gestione clinica del paziente reumatico
	 Coordinatore: V. Bruzzese
	 Discussant: F. Ardenti Morini, A. Cianfa, F. R. Florio, 
	 A. Raco, P. Scolieri, N. Tanturri, R. Totaro

19.00	 Verifica di apprendimento ECM
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Il passaggio da un sistema assistenziale pediatrico, molto presente, ad uno 
specialistico per adulti crea notevoli difficoltà ai ragazzi che devono affrontare 
un nuovo tipo di gestione della loro malattia e alle loro famiglie. La transizione 
si basa sulla “necessità organizzativa” del trasferimento delle cure da centri 
pediatrici a centri per l’adulto, considerando tutte le problematiche legate al 
periodo adolescenziale e al tipo di malattia. Il 30% dei bambini con malattie 
reumatiche, infatti, ha significative sequele in età adulta. È necessario, per-
tanto, creare ambulatori dedicati al passaggio dell’adolescente con patolo-
gia reumatica, in collaborazione con il pediatra reumatologo e il reumatologo 

dell’adulto, condividendo la scelta del centro di reumato-
logia dell’adulto con il ragazzo e la sua famiglia. Infine, si 
rende necessario sottolineare l’importanza della presa in 
carico del paziente in un team multidisciplinare.
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