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PRE-ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online collegandosi al sito www.dotcomeventi.com 
nella sezione “EVENTI & CONGRESSI IN CORSO”.
L’accesso in aula è riservato ai primi 80 partecipanti.
Si ricorda che l’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata alla partecipazione del 90% 
della durata dei lavori, alla compilazione della scheda di valutazione dell’evento e al supera-
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ARTRITE REUMATOIDE 
Dall’Early arthritis al trEat to targEt
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10.45 Discussione 

11.30 Coffee Break

SESSIONE II

11.50  Aspetti diagnostici: Diagnosi precoce e Diagnosi strumentale, M. S. Chimenti

12.20 Importanza del Medico di Medicina Generale, P. Bartoletti, L. Navarini 

13.00 Discussione 

13.40  Light lunch

SESSIONE III

14.30 Terapia dell’Artrite Reumatoide: dal metotrexato ai farmaci biotecnologici
 E. Gremese

15.00 Terapia dell’Artrite Reumatoide: le piccole molecole, F. R. Spinelli

15.30 Tra originator e biosimilari: dogma o opportunità, R. Perricone

16.00 Discussione

16.45 Verifica di apprendimento ECM

L’artrite reumatoide è una patologia infiammatoria cronica che interessa le piccole e grandi 
articolazioni. Colpisce più di 20 milioni di persone nel mondo, in Italia circa 300 mila persone. 
Può comparire a ogni età, tuttavia si presenta generalmente tra i 35 e i 50 anni e colpisce so-
prattutto le donne. Eppure, è ancora oggi poco conosciuta ed è spesso confusa con altre ma-
lattie reumatiche meno gravi, come l’artrosi. È stato dimostrato come la diagnosi precoce ed 
il tempestivo inizio di una terapia adeguata siano il primo e più importante fattore prognostico 
per il raggiungimento della remissione di malattia. Il raggiungimento di questi obiettivi costi-
tuisce una efficace prevenzione secondaria dell’evoluzione della malattia verso un danno ar-
ticolare cronico con conseguente disabilità. Tanto più l’artrite è diagnosticata precocemente, 
tanto più si potranno prevenire o evitare i danni permanenti e quindi l’invalidità.
L’Artrite Reumatoide è, però, una malattia sistemica: non si limita a colpire le articolazioni ma 
coinvolge altri organi ed apparati, come cute, sistema nervoso periferico, cuore, apparato re-
spiratorio, ed è gravata dallo sviluppo di aterosclerosi accelerata e dal conseguente aumento 
della morbilità e mortalità cardiovascolare. 
Questo corso ha lo scopo di illustrare le più recenti novità mediche sull’artrite reumatoide sot-
tolineando l’importanza della comunicazione tra medico di medicina generale e lo specialista 
reumatologo nella gestione del paziente.

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Presentazione degli obiettivi formativi

SESSIONE I

09.15  Update sulla patogenesi dell’artrite Reumatoide, C. Perricone

09.45 Le manifestazioni articolari nell’Artrite Reumatoide, S. L. Bosello

10.15 Le manifestazioni extra-articolari in corso di Artrite Reumatoide, A. Afeltra
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