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RAZIONALE

L’Artrite Reumatoide € una malattia sistemica che colpisce prevalentemente le articola-
zioni ma puo presentare diverse e variabili manifestazioni extra-articolari, in particolare
a carico del cuore e del polmone. Con una prevalenza dello 0.5-1%, in Italia si stima che
ne siano affetti 400.000 soggetti.

Nell'ultimo decennio le conoscenze sulla patogenesi della malattia sono notevolmente
cresciute, parallelamente ai progressi in ambito terapeutico.

La diagnosi precoce € un aspetto cruciale nella gestione dei pazienti affetti da Artrite
Reumatoide. Il danno articolare, infatti, si instaura precocemente, gia nei primi mesi di
malattia; di conseguenza, la diagnosi precoce ed una adeguata terapia sono indispensa-
bili per limitare il danno strutturale, la disabilita e la qualita della vita dei pazienti.
Questo corso ha lo scopo di illustrare le pit recenti novita in ambito patogenetico e le
attuali possibilita diagnostiche e discutere la moderna strategia terapeutica dell’Artrite
Reumatoide.

PROGRAMMA

08.45 Registrazione dei partecipanti
09.00 Introduzione e illustrazione del corso, F. R. Spinelli
09.15 Update sulla patogenesi dellartrite reumatoide, M. S. Chimenti

09.45 Artrite Reumatoide: il ruolo della clinica e dell'imaging nella diagnosi precoce
L. Navarini

10.15 Discussione
10.30 Coffee break

10.45 Artrite Reumatoide: manifestazioni extra-articolari, S. L. Bosello

11.15  Artrite Reumatoide: le principali comorbidita, F. R. Spinelli

11.45 Discussione

12.00 Terapia dell'Artrite Reumatoide: i target extracellulari, L. Navarini

12.30 Terapia dell'Artrite Reumatoide: i target intracellulari, M. S. Chimenti

13.00 La medicina di precisione nell’Artrite Reumatoide, F. R. Spinelli

13.30 Discussione

13.45 Lightlunch

14.45 Rischio neoplastico in corso di terapia per I'Artrite Reumatoide, S. L. Bosello

15.15 La sicurezza infettiva dei farmaci per I'Artrite Reumatoide
S. L. Bosello - M. S. Chimenti

15.45 La sicurezza cardiovascolare dei farmaci per I'Artrite Reumatoide
F.R. Spinelli - L. Navarini

16.15 Discussione

16.35 \Verifica di apprendimento ECM
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