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RAZIONALE

La reumatologia negli ultimi 20 anni ha subito profonde modificazioni
sia per quanto riguarda i criteri diagnostici di tutte le patologie croni-
che a carattere infiammatorio, sia per quanto riguarda la terapia me-
dica, rivoluzionata dall'avvento dei farmaci biologici, compresi i nuovi
biosimilari, e dagli ancora piu recenti farmaci Anti Janus kinasi; cio ren-
de necessario un continuo aggiornamento per tutti gli specialisti per
consentire un'adeguata appropriatezza clinico-terapeutica.

Il migliore inquadramento delle patologie reumatiche e i numerosi far-
maci immunomodulatori a disposizione hanno reso possibile I'obietti-
vo della remissione clinica di malattia ma anche la gestione di possibili
nuovi effetti collaterali, la necessita o meno di nuove vaccinazioni, le
problematiche legate al desiderio di una gravidanza e, non certo ulti-
ma, la gestione del passaggio dall'eta pediatrica a quella dell’adulto
nell’AlG. Su queste basi @ sempre piu indispensabile una presa in ca-
rico multidisciplinare del paziente, la comunicazione ed informazione
del paziente stesso e non da ultimo la collaborazione con il Medico
di Medicina generale. Obiettivo di questo convegno é proprio la pro-
mozione del dialogo tra i vari specialisti e I'aggiornamento sulle nuo-
ve possibilita terapeutiche, senza dimenticare i farmaci considerati
tutt'oggi gold standard come il metotrexato.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei Partecipanti
08.50 Saluti e presentazione degli obiettivi formativi, Donatella Fiore

09.00 Saluti del Direttore Sanitario
Mauro Goletti, Direttore Sanitario ASL Roma 1

| SESSIONE
Moderatori: \. Bruzzese, A. Zoli

09.20 Inibizione della interleuchina-1 nel trattamento delle malattie
immuno-mediate, M. Galeazzi

09.40 Update clinico e terapeutico dell'osteoporosi, G. Minisola
10.00 Discussione

11 SESSIONE
Moderatori: M. Galeazzi, R. Perricone

10.10 Update clinico e terapeutico delle Spondiloartriti, B. Lagana
10.30 Update clinico e terapeutico dell'artrite reumatoide, F. Conti
10.50 Update del ruolo del metotrexato nell'artrite reumatoide, D. Fiore
11.10 Discussione

11.30 Coffee break

111 SESSIONE
Moderatori: G.P. Baldi, B. Lagana

11.40 Update clinico e terapeutico delle vasculiti, S. Antonelli
12.00 Update clinico e terapeutico della Sclerodermia, V. Riccieri

12.20 Discussione

IV SESSIONE - Fertilita, gravidanza e transizione
Moderatori: A. Galossi, D. Fiore

12.30 Salute riproduttiva e scelte terapeutiche nelle patologie reumatiche
autoimmuni, C. De Carolis

12.50 Transition, F. Ardenti Morini, E. Cortis

13.10 Lacomunicazione al paziente giovane come strumento di prevenzione,
continuita terapeutica e sostegno al cambiamento, C. Massi

13.20 Discussione
13.30 Colazione dilavoro

14.15 L'Associazione dei pazienti ALMAR
S. Severoni

V SESSIONE

Introduzione: C. Tamburelli
14.30 Le Uveiti, F. Florio
14.50 Discussione

VI SESSIONE
Moderatori: G. Graziani, A. Raco, P. Scapato, P.Scolieri
Presentazione di Casi Clinici interattivi (con uso del televoto)

15.00-17.30
Caso clinico 1
Caso clinico 2
Caso clinico 3
Caso clinico 4

A. Cianfa
M. Canzoni
N. Tanturri
€. Cortis
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17.30 Verifica di apprendimento ECM



