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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le spondiloentesoartriti (SpA) rappresentano un gruppo di
malattie inflammatorie dell’apparato muscolo-scheletrico che
hanno in comune molteplici aspetti epidemiologici, patogene-
tici, clinici e radiologici. Il trattamento delle spondiloartriti ri-
chiede un approccio multidisciplinare che vede la fattiva colla-
borazione di pazienti, medici di medicina generale e specialisti
per perseguire il “best care”. Una diagnosi precoce e una cor-
retta scelta terapeutica giocano un ruolo centrale nel manage-
ment dei pazienti affetti da queste patologie. Alla luce delle pit
recenti conoscenze sulla fisiopatologia, la clinica, le comorbi-
dita e la terapia della spondiloartrite, il corso si focalizza sulla
condivisione di un percorso che va dalla diagnosi precoce me-
diante l'utilizzo di un panel di domande per la diagnosi diffe-
renziale, alla valutazione clinica, all'invio verso la valutazione
specialistica per la diagnosi e terapia specialistica, al ritorno
al medico di famiglia nella gestione della patologia, secondo
obiettivi di miglioramento dell’appropriatezza diagnostica e
terapeutica.
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PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Presentazione degli obiettivi formativi
G. Carriero, B. Frediani

9.15 Lartrite psoriasica: dal sintomo alla diagnosi, red flags
e aspetti pratici, S. Gentileschi

9.45 Laspondilite anchilosante: dal sintomo alla diagnosi, red flags
e aspetti pratici, C. Baldi

10.30 Coffee Break

10.45 Limaging nelle spondiloentesoartriti, P. Falsetti

11.30 La gestione ed il monitoraggio dei pazienti reumatici
in terapia con immunosoppressori, M. Bardelli

12.00 Le spondiloentesoartriti, il punto di vista del medico
di medicina generale, G. della Ciana

12.30 Esperienze direal life

13.30 Tavola rotonda tra specialisti e medici di medicina generale,
strategie organizzative tra territorio ed ospedale
C. Baldi, M. Bardelli, G. Carriero, G. della Ciana, P. Falsetti,
B. Frediani, S. Gentileschi

14.30 Chiusura dei Lavori e Verifica di apprendimento ECM
Light Lunch
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