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IL MANAGEMENT DELLA MALATTIA VENOCCLUSIVA
NEI PAZIENTI ADULTI SOTTOPOSTI A TRAPIANTO DI
CELLULE STAMINALI EMéTdPOﬂETICHE
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RAZIONALE

La Rete Metropolitana per il Trapianto, Rome Transplant Network
(RTN) si propone di assicurare a tutti i pazienti il percorso di cura
ottimale attraverso l'identificazione e la realizzazione di procedu-
re relative alla diagnosi, monitoraggio e alla cura delle complican-
ze del trapianto di cellule staminali ematopoietiche condivise tra
tutti i Centri.

La malattia venocclusiva post-trapianto, “veno-occlusive disease,
VOD”, & una complicanza del trapianto di cellule staminali emato-
poietiche caratterizzata da elevato rischio di morbidita e mortali-
ta. La VOD di grado moderato-severo € associata ad un rischio di
mortalita dell’80% dei casi, e ad un imponente impatto in termini
di prolungamento della degenza e dei trattamenti con conse-
guente aumento dei costi.

Per la gestione della VOD ¢ fondamentale la conoscenza dei fatto-
ri di rischio e dei criteri di diagnosi e di grading della VOD.
Nell'identificazione precoce dei segni e sintomi & essenziale l'in-
tegrazione delle procedure medico-infermieristiche per la rileva-
zione e il monitoraggio dellaumento ponderale con ritenzione
idrica, del dolore e della tensione addominale, della ascite e della
epatomegalia, e delle alterazioni degli esami ematochimici.
L’evento formativo si propone di condividere le esperienze di ge-
stione della VOD in singoli centri e di integrarle con le pit recenti
acquisizioni diagnostiche e terapeutiche, con il fine di elaborare
lalgoritmo che rappresenti il miglior strumento per la diagnosi
precoce e per la gestione della VOD nel paziente adulto sottopo-
sto a trapianto di cellule staminali ematopoietiche.
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