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RAZIONALE

Negli ultimi decenni abbiamo assistito al’emergere di due fenomeni
strettamente correlati: Fespansione della popolazione anziana ed il mi-
glioramento dell'aspettativa di vita di pazienti affetti da disabilita e ma-
lattie croniche.

Nella pratica clinica, si incontrano pertanto con crescente frequenza pa-
zienti anziani o molto anziani e/o affetti da una o piti comorbilita signi-
ficative.

Il termine “unfit” viene utilizzato per identificare quei pazienti non idonei
aricevere un determinato trattamento sia per le alterazioni di organi e di
apparati legati al processo fisiologico dell'invecchiamento, sia per la pre-
senza di comorbidita indipendenti dall’'eta.

La vulnerabilita di questi soggetti assume maggior rilevanza se consi-
derate in ambito onco-ematologico, dove diventa ancora pil importan-
te essere in grado di adattare al singolo paziente una tipologia di terapia
che sia proporzionata non solo all’aggressivita biologica della malattia
ma anche al grado di tolleranza del paziente e alla corretta gestione delle
complicanze, tra cui quelle di natura infettiva. In questo senso la valuta-
zione della *fitness”, intesa come la capacita del paziente di assorbire gli
effetti collaterali del trattamento senza compromettere il completamen-
to del programma terapeutico, assume particolare rilevanza.

Alla luce del’ampio ventaglio dei farmaci oggi a disposizione in grado di
migliorare la sopravvivenza e la qualita di vita del paziente con patolo-
gie ematologiche acute, I'evento si prefigge di affrontare con approccio
multidisciplinare tutte le opzioni terapeutiche disponibili per la corretta
e appropriata gestione del paziente ematologico unfit con concomitanti
complicanze dovute ad infezioni fungine invasive.

PROGRAMMA

09:00 Registrazione dei partecipanti

Introduzione e presentazione degli obiettivi formativi
L. Pagano

SESSIONE I: Aspetti ematologici

Moderatore: L. Pagano

09:20  Scale di Fitness (tipologie di pazienti)
R. Palmieri

09:50 Incidenza delle patologie ematologiche acute
nel paziente anziano - L. Fianchi

10:20 Discussione sui temi trattati
10:40 Coffee break

11:00 Gestione della LLA nel paziente UNFIT
F. Marchesi

11:30 Caso clinico - L. Cesini
11:50 Discussione sui temi trattati

12:10 LMA quali armi a disposizione - I. Del Principe

12:40 Caso Clinico - M. Cedrone
13:00 Discussione sui temi trattati

13:20 Light lunch

SESSIONE II: Aspetti infettivologici

Moderatore: L. Pagano

14:20 Impatto delle infezioni fungine invasive nel paziente
UNFIT - M. Bartoletti

14:50 Interazioni tra farmaci - P. Menna

15:20 Epidemiologia - E. De Carolis

15:50 Discussione sui temi trattati

16:10 N. 2 Casi clinici - E. Ortu La Barbera - M. Piedimonte
16:50 Discussione sui temi trattati

17:10 Chiusura dei lavori
Verifica di apprendimento ECM
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