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ECM . 680 - 102817 CONVEGNO REGIONALE SIGG-LAZIO
L'evento rientra nel Piano Formativo ECM 2014 della DOTCOM Stl ed é rivolto
alle figure professionali di Medico-Chirurgo (Cardiologia; Endocrinologia; «
Geriatria; Malattie dell'apparato respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; LA GESTIONE DEL PAZIENTE AN ZIAN O=

Medicina Interna; Reumatologia; Ortopedia e Traumatologia; Medicina

Generale; Continuita Assistenziale), Fisioterapista, Infermiere, Terapista VARI ASPETTI UN SOLO OBIE’ITIV ”

Occupazionale e Tecnico Ortopedico.
Presidente: Prof. Paolo Falaschi
Assegnati n. 7 Crediti Formativi ECM
Per avere diritto ai crediti formativi ECM € obbligatorio:
e Frequentare il 100% delle ore formative
e Rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questiona-
rio di apprendimento ECM
e Compilare la scheda di valutazione
o Appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento.
¢ Riconsegnare la documentazione debitamente compilata in stampatello e
firmata.
e Firmare il registro presenza all'inizio ed al termine dei lavori.

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'incremento dell’aspettativa di vita, ha visto emergere nuove problematiche
sanitarie, sociali ed economiche che spingono ad ottimizzare la gestione della
cronicita e della disabilita.

Le competenze geriatriche danno un valore aggiunto all'assistenza all’anziano
poiché puntano non solo alla guarigione dalla malattia ma anche al ripristino
dell’omeostasi globale dell'organismo dopo I'evento patologico. Lo stato fun-
zionale dell'individuo anziano non puo coincidere con le sue patologie ma ¢
il frutto dellinterazione tra queste, con altri fattori economici, sociali ed am-
bientali.

Si rende necessario contrapporre la cultura geriatrico-gerontologica a quella
ageista che cristallizza ogni anziano in una definizione di fragilita che non
sempre corrisponde a veritd; un anziano etichettato come fragile ¢ troppo
spesso destinato a cure tardive o solo palliative mentre, I'elaborazione di spe-
cifici percorsi assistenziali terapeutici adeguati sono in grado di migliorarne la
qualita di vita riducendone la disabilita fisica.

I temi trattati nel corso riguardano I'importanza dell'approccio clinico, riabili-
tativo e della continuita assistenziale sul territorio nella gestione a 360° del pa-
ziente con scompenso cardiaco, insufficienza respiratoria, deficit cognitivo,
fratture da fragilita e sindrome da allettamento.

L'obiettivo comune nella gestione dei vari aspetti della patologia dell’anziano
¢ l'invecchiamento attivo che consiste nella possibilita di mantenere una vita
autonoma, un ruolo sociale, mantenendo una capacita funzionale residua suf-
ficiente anche perché sostenuta da adeguati servizi sociali e sanitari che pos-
sano supplire alla carenza di risorse personali del soggetto anziano. Una
prerogativa fondamentale per mantenere un invecchiamento attivo ¢ la con-
tinuita delle cure e la riabilitazione delle funzioni residue. L'Unita Geriatrica
Ospedaliera, per avere un’azione efficace dovrebbe agire in continuita con le Hotel Borromini

strutture riabilitative e con le UVG territoriali
Roma, 11 ottobre 2014



Programma

Ore 8.30 Registrazione ECM

Ore 9.00 Perché vari aspetti per un solo obiettivo?
P. Falaschi

Ore 9.15 Saluto delle Autorita e dei Rappresentanti
delle Societa Geriatriche

I Sessione: La gestione dello Scompenso Cardiaco
Moderatori: G. Capobianco, P. Falaschi

Ore 9.35 Impostazione clinica del problema - 4. Scuteri
Ore 9.55 Aspetto riabilitativo - A. Pellegrino

Ore 10.05 La continuita assistenziale - A. Mastromattei
Ore 10.15 Discussione

Ore 10.35 Coffee break

II Sessione: La gestione dell'Insufficienza Respiratoria,
Asma, BPCO

Moderatori: R. Antonelli Incalzi, R. Bernabei

Ore 11.05 Impostazione clinica del problema - C. Pedone
Ore 11.25 Aspetto riabilitativo - M.G. Mastrullo

Ore 11.35 La continuita assistenziale - M. Matarese

Ore 11.45 Discussione

Ore 12.05 Comunicazioni orali di giovani soci SIGG
Moderatore: G. Troisi

Ore 13.05 Lunch

Ore 13.50 Sessione Poster
Moderatore: M. A. De Ruggieri

III Sessione: La gestione del deficit cognitivo
Moderatori: L. Bartorelli, P. Cicconetti

Ore 14.20 Impostazione clinica del problema - E. Ettorre
Ore 14.40 Aspetto riabilitativo - L. Bartorelli

Ore 14.50 La continuita assistenziale - M. Cozzolino
Ore 15.00 Discussione

IV Sessione: La Gestione delle Fratture
Moderatori: R. Benvenuto, L. Cipriani

Ore 15.20 Impostazione clinica del problema - L. Tafaro
Ore 15.40 Aspetto riabilitativo - D. Trischitta

Ore 15.50 La continuita assistenziale - C. Giacani

Ore 16.00 Discussione

Ore 16.20 Coffee break

V Sessione: La gestione del paziente allettato
Moderatore: R. Conforti, F. Landi

Ore 16.50 Impostazione clinica del problema - G. Onder
Ore 17.10 Aspetto riabilitativo - M. Bravi

Ore 17.20 La continuita assistenziale - M. E. Batista De Lima
Ore 17.30 Discussione

Ore 17.50 Premiazione comunicazioni orali

Ore 18.00 Compilazione Questionario ECM

Ore 18.15 Conclusione dei lavori



